
Exposition du 1er décembre 2018 au 16 mars 2019
à la Bibliothèque Municipale de Lyon
«TU JOUES OU TU JOUES PAS?»

Point de vue porté 
par un étudiant

à partir des 
éclairages 
d’enseignements 
universitaires 
dispensés par des

Professionnels 
sourds. 

Comment 
accompagner 
Simon, un pré-
adolescent sourd 
signant de 9 ans à la 
galerie de la BM de 
Lyon ?

JOUER LE JEU 
DE 
L’ACCESSIBILITÉ

« SI TU 

JOUES 

TANT 

MIEUX »



Commissaire de l'exposition: Sébastien Hovart, Ludo-pédagogue



Introduction :
L’objectif 1 : présenter une exposition en langue des signes 
Pourquoi cette expo  ? – apports de connaissances complémentaires sur qu’est-ce que jouer?
Lien direct stage pratique LUDIKAP’
Collectif : ludothèque, Café associatif, Centre de formation

Problématiques de recherche au cours du stage :
- Quels sont les aménagements spécifiques pour accueillir un public sourd ou malentendant ?
- Quels sont les jeux qui conviennent le mieux ?
- Y a-t-il des jeux Pi sourds ?
- Comment adapter  une vidéo-règle signée ?

Plan de l’exposé :
1.Le jeu, le flux, concepts difficiles à définir 
2. La pédagogie à travers le jeu, Montessori
3. Tous les être vivants jouent 
4. Surtout les humains depuis la préhistoire avec le jeu des osselets,
5. Premières traces  Tombe mésopotamienne, Jeu royal de l’Ur
6.Et chez les sourds ? Stage à Ludikap’, café jeux, festivals
7. Conclusion
8. Références sitographiques et autres liens



CLASSEMENT DES JEUX : 6 CRITERES selon le sociologue Roger CAILLOIS (1913-1978)

- divertir, attirant et joyeux,

- libre, pas d’obligation mais limiter dans un cadre d’espace et de temps

- incertain, nécessité d’inventer et de laisser une certaine initiative au joueur,

- improductif, ne crée ni biens, ni richesses, aboutir à une situation identique au départ de la partie,

- régler, convention qui suspendent les lois ordinaires et en instaurent des nouvelles ,

- fictif, franche irréalité par rapport à la vie courante.

Roger Caillois propose de classer les jeux selon : les sensations qu’ils procurent :

-la compétition, donner le meilleur de soi, battre les opposants,

-le hasard, laisser son sort entre les mains du destin,

-l’imitation, faire semblant , ressembler à ,

-le vertige, toupie, cage écureuil géante, diabolo, jonglage.

Le jeu sert-il à transformer de la nature en culture ?

Est-ce le propre de l’Homme ?





Graphique présentant le concept du flow (=flux) :

Explication sur l’origine du bonheur qui a été étudiée par un psychologue hongrois.

Mihaly Csikszentmihalyi (1934-...) nous éclaire sur ce qu’est le jeu ?

et ce qu’il apporte de bénéfique à l’individu et à la société.

Qu’est-ce qui, dans la vie quotidienne, procure un réel sentiment de bonheur ?

Il constate que durant l'accomplissement de leur activité, des personnes ordinaires

éprouvent un sentiment d’extase au sens étymologique du terme « être à côté de la réalité »,

un état d'épanouissement, de sérénité amenant à un véritable bonheur.

Il peut s’atteindre en pratiquant de manière indépendante et désintéressée des activités,

seulement pour elles-mêmes.



Maria Montessori (1870-1952)
Médecin et pédagogue italienne
• « Le secret de la réussite consiste à savoir stimuler intelligemment 

l’imagination de l’enfant »

• « l’enfant doit apprendre grâce à sa propre activité, parfaitement 
libre de choisir ce dont il a besoin, sans que son choix soit mis en 
question. Dès lors, notre enseignement se limite à répondre aux 
besoins intellectuels de l’enfant, sans que son choix soit mis en 
question ».

• « les écoles devraient être aussi des institutions qui favorisent la 
beauté, car la beauté est l’un des indices d’une vie saine ».



Comment savoir depuis quand joue-t-on ?

La transmission des règles des jeux s’est faite exclusivement dans

le domaine de la tradition orale.

C’est sur une tombe royale mésopotamienne qu’ont été retrouvées,

il y a plus de 5000 ans, des inscriptions

mentionnant le jeu royal de l’Ur.

Le jeu royal de l’Ur est constitué d’un damier en forme de « H » et

d’un dé pyramidal.

Le plateau de jeu en bois est orné de symboles de l'ancienne

Mésopotamie, actuellement l’Irak. Les règles du jeu sont tracées en

écriture cunéiforme sur des tablettes en terre cuite.

C’est en 1922 que leur traduction a été révélée grâce aux
spécialistes du British Museum1.



D’autres jeux très anciens ont été retrouvés :

- En Égypte, Le Mehen ou jeu du serpent avec son plateau en forme de serpent
enroulé. Il peut être rapproché du jeu de l’oie actuel.

- En Chine, le jeu de go est un jeu de stratégie combinatoire dont le but est de

constituer des territoires avec des pions blancs ou noirs sur un plateau quadrillé
appelé « goban ».

- En Amérique Latine avec le jeu de balle, sport rituel pratiqué pendant plus de
3000 ans par les peuples précolombiens de la Mésoamérique.



Cette exposition a débuté le 1er décembre 2018
et se termine prochainement le 16 mars 2019.

Une seule date, le samedi 9 mars à 10 h 30 est prévue
pour une visite guidée en langue des signes.

Rappel de la loi du 11 février 2005 qui imposait que pour 2015 tous les lieux publics soient  
accessibles aux personnes en situation de handicap.

Il est précisé dans son article 78  relatif à l’accueil dans les lieux culturels des personnes en 
situation de surdité : 

«Dans leurs relations avec les services publics,
qu’ils soient gérés par l’État, 
les   collectivités territoriales ou un organisme les représentant,
ainsi que par des personnes  privées chargées d’une mission de service public,
les personnes déficientes auditives bénéficient, à leur demande,
d’une traduction écrite simultanée ou visuelle
de toute information orale ou sonore les concernant
selon des modalités et un délai fixés par voie réglementaire» . 



Conclusion :
Qu’en est-il des jeux « LSF » ou « PI sourds » ?
Dans cette exposition n’apparaît pas des jeux qui seraient dédiés à un public spécifique.

J’ai découvert un jeu vidéo qui présente un écran noir avec description sonore pour mettre le public en 
situation de handicap  visuel. Des liens vidéos sont proposés approfondir le sujet en se rendant à l’espace 
informatique du 3ème étage.  Cela me ramène au travail d’adaptation de vidéo-règle du Dooble en Lsf que j’ai 
réalisé en stage, du glossaire signé pour café asso et au collectage d’informations sur la café signes et jeux qui 
sont présenté dans mon rapport de stage. C’est ainsi que j’ai pu découvrir les sites :
AccessiJeux, Ludikaccess, groupe face Book de personnes sourdes signantes qui mettent en ligne vidéo-

règles, le festival Alchimie de Toulouse et le festival International du jeu de Parthenay en Gâtinais dans les 
Deux-Sèvres.

Est-ce que les personnes Sourdes ne sont pas intéressées
pour venir découvrir ce type d’exposition ?

Même si cette exposition n’a pas vraiment touché un public sourd. Globalement les sourds sont demandeurs 
d’activités ludiques et sportives  qui sont des supports motivants pour progresser dans la maitrise des  
langues écrites ou visuelles, pour enrichir leur vocabulaire ou signaire, partager d’agréables moments entre 
différents groupes sociaux de même appartenance linguistique ou non. La formation de médiateur permet de 
sensibiliser et d’encourager la découverte au moyens d’initiatives telles que expo « hors les murs », apporter 
des jeux dans les classes ou associations ou foyers pour sourds pour les amener à se déplacer dans la cité.



La visite se termine ici en 
retrouvant une connaissance 
qui s’applique à réaliser un 
masque mural.

Mon dernier regard se porte  
sur une gravure d’enfants  
s’entraînant à  faire le poirier.

Éric Jousserand, sculpteur d’argiles
Grand signal 2019

fin



Sources : https://www.egyptos.net/egyptos/viequotidienne/jeux-dans-

egypte-ancienne.php

https://fr.wikipedia.org/wiki/Go_(jeu)

https://fr.wikipedia.org/wiki/Jeu_de_balle_(M%C3%A9soam%C3%A9rique)

Vidéo https://www.kisskissbankbank.com/fr/projects/ludeosignesdéo du jeu Super Rhino : 
https://youtu.be/evofMUjqgH4

Références sitographiques et autres liens internet

https://www.jeux-ludikap.fr/jeux-de-regles/jeux-association/dobble

http://ludovox.fr/videoregles-dobble/

https://www.fm2j.com

http://www.cergy.fr/annuaire-des-associations/fiche-

association/annuaire/ludikaccess/?tx_eannuaires_pi1%5Bpointeur%5D=3&

tx_eannuaires_pi1%5BABC%5D%5Balphabetic%5D=L&cHash=a817430b

8abac2551e231616e7d1dccb

https://www.bm-lyon.fr/expositions-en-ligne/tu-joues-ou-tu-
joues-pas/

https://www.youtube.com/watch?v=k0Tg_lQ4bJA#action=share

https://www.egyptos.net/egyptos/viequotidienne/jeux-dans-egypte-ancienne.php
https://fr.wikipedia.org/wiki/Go_(jeu)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Jeu_de_balle_(M%C3%A9soam%C3%A9rique)
https://www.kisskissbankbank.com/fr/projects/ludeosignes
https://youtu.be/evofMUjqgH4
https://www.jeux-ludikap.fr/jeux-de-regles/jeux-association/dobble
http://ludovox.fr/videoregles-dobble/
https://www.fm2j.com/
http://www.cergy.fr/annuaire-des-associations/fiche-association/annuaire/ludikaccess/?tx_eannuaires_pi1%5Bpointeur%5D=3&tx_eannuaires_pi1%5BABC%5D%5Balphabetic%5D=L&cHash=a817430b8abac2551e231616e7d1dccb
https://www.bm-lyon.fr/expositions-en-ligne/tu-joues-ou-tu-joues-pas/
https://www.youtube.com/watch?v=k0Tg_lQ4bJA#action=share

